Hilfe zur Selbsthilfe in der CGLS und im C 83:
Gemeinsam Fahrrader und

Alltagsgegenstande reparieren

Wolfenbuttel. Im MNovember
findet, nach der Pause in den
Herbstferien, wieder eine Fahr-
rad-Selbsthilfewerkstatt in Wol-
fenbittel statt. Am Dienstag, 24.
MNovember, laden der Allgemeine
Deutsche Fahrradclub (ADFC)
Wolfenbittel und die Freiwilli-
genagentur von 16 bis 19 Uhr in
die Kellerrdume der Carl-Gott-
hard-Langhans-Schule (CGLS),
Wilhelm-Brandes-Strafie 9 bis
11, ein. Sachkundige Freiwillige
helfen mit Hat und Tat dabei,
Fahrrader zu reparieren — viele
Ersatzieile sind vorhanden.

Am Donnerstag, 26. November,
wird ein weiteres Repair Café im
Blrgerzentrum C83, Cranach-
strafle 83, In Wﬂlfenhl'.]ttel Lin-

den, angeboten. Es findet, wie
zuletzt, ab 16 Uhr (bitte nicht
vorher, die freiwilligen Helfer
midssen erst aufbauen!) statt und
soll gegen 19 Uhr enden.

Repair Cafés sind Treffen von
Menschen, die gemeinsam de-
fekte Alltagsgegenstande wie
zum Beispiel Toaster, Uhren,
Computer, Nahmaschinen oder
Telefone im Repair Café reparie-
ren. Besucher bringen defekte
Gegenstande von zu Hause mit
und bearbeiten sie selbst. Dabei
werden sie von einem Fachmann
oder einer Fachfrau unterstitzt.
Ziel ist es, Menschen in der
Machbarschaft zusammen zu
hnngen und gemeinsam defek-
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te Gegenstande zu reparieren,
die sonst im Mill landen wir-
den. Wer sich vorher anmeldet
und seinen Heparaturbedart be-
nennt, hat bessere Chancen auf
eine erfolgreiche Durchfihrung.

Fragen und Anmeldungen nimmt
das Biro der Freiwilligenagen-
tur unter der Telefonnummer
05331/802626 oder per E-Mail
an info.wf@freiwillig-engagiert.
de”info.wf@freiwillig-engagiert.
de entgegen und stimmt sie mit
den Mitarbeitern der Reparatur-
Initiative ab. Informationen auch
unter: www.freiwillig-engagiert.
de und www.repaircafe-wf.de.

Fachgruppe Frauengesunad
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Wolfenbiittel. In ganz Deutsch-
land bestimmt das Thema
JFlichtlinge* zurzeit das gesell-
schaftliche und mediale Gesche-
hen. Im Fokus stehen dabel (ber-
wiegend Familien mit Kindemn
oder méannliche Flichtlinge. Die
Situation der Frauen, die auf ih-
rem Weg weiteren spezifischen
Menschenrechtsverletzungen
und Gewalterfahrungen ausge-
setzt sind, werden dagegen Kaum
in Beitragen und Gesprachsrun-
den thematisiert.

Auf einer Tagung der Fachgruppe
Frauengesundheit des Sozialpsy-
chiatrischen Verbundes des
Landkreises Wolfenbdttel wird je-
doch genau dieses Thema im Mit-
telpunkt stehen. Frauen gehen
mit ihren Problemen selten in die
Offentlichkeit. Um ihnen zu helfen
bedarf es daher haufig sehr gro-



