Mit kleinem Aufwand viel bewirken:

Freiwilligenagentur sucht Paten fur Projekt
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Jirgen Wiinnerke und Lisa Klein engagieren sich ehrenamtlich im Projekt ,,Chancenpatenschaft
der Freiwilligenagentur. Christine Becker, Leiterin des Projekts bei der Freiwilligenagentur, vermit-

telt zwischen den Parteien.

Wolfenbuttel. Wer sich gerne
freiwillig, also ehrenamtlich, en-
gagieren mochte, der ist bei der
Freiwilligenagentur bestens auf-
gehoben. Denn dort werden Eh-
renamtliche an die richtige Stelle
vermittelt. So auch in dem Projekt
»,Chancenpatenschaften®, das
bereits 2019 mit 200 Patenschaf-
ten ein groBer Erfolg war. Und
auch in diesem Jahr soll das Pro-
jekt, das Teil des Bundesprojekts
»Menschen starken Menschen*
ist, erfolgreich weitergefiihrt wer-
den. Doch dazu braucht man die
Unterstiitzung vieler Freiwilliger,
wie Christine Becker, Projektmit-
arbeiterin der Freiwilligenagentur
Jugend-Soziales-Sport e.V. in
Wolfenblittel betont.

Dank der Férderung des Bundes-
ministeriums fir Familie, Senio-
ren, Frauen und Jugend und der
AWO-Bundesverbandes kann
das Projekt auch im neuen Jahr
voll durchstarten. ,Es ist wirklich
ein unfassbar schones Projekt, in
dem man ganz individuell Men-
schen die Méglichkeit gibt, ihren
Bedurfnissen  entgegenzukom-
men und dem gesellschaftlichen

Wohlbefinden durch einfache Un-
terstlitzung etwas beizutragen®,
sagt Christine Becker und spricht
damit auch gleich den Wunsch
nach noch mehr Engagement
aus der Blrgerschaft aus. ,Wir
suchen immer Ehrenamtliche.
Menschen, die Unterstlitzung
brauchen, habe ich viele. Mir ist
wichtig, dass die Menschen im
Landkreis und in der Stadt wis-
sen, dass jeder, der ehrenamtlich
tatig sein méchte, das auch mit
gar nicht so groBem Aufwand
machen kann. Gerade die Chan-
cenpatenschaft bietet sich als
Einstieg in das Ehrenamt an“,
sagt Christine Becker. Denn bei
diesem Projekt kann der Pate
ganz individuell seine Unterstit-
zung anbieten. Und das in vieler-
lei Form. Egal, ob Senioren oder
Menschen mit Beeintrachtigung
einfach Gesellschaft oder Hilfe im
Alltag brauchen, Flichtlingsfami-
lien Deutschunterricht benétigen
oder der Schuler Mathenachhil-
fe. Das klare Ziel hinter diesem
Projekt ist es, Menschen mit und
ohne Migrationshintergrund eine
ihren Bedarfen angepasste Un-
terstlitzung zu bieten.
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»Man kann mit viel Aufwand viel
erreichen. Aber man kann hier
auch mit wenig Aufwand viel
bewirken®, sagt Jirgen Winner-
ke. Er macht seit einem Jahr bei
dem Projekt mit und sagt, dass
es nicht nur den Menschen, de-
nen er hilft etwas gibt ,Man be-
kommt einfach unwahrscheinlich
viel zuriick, lernt andere Kulturen
und Menschen kennen. Die Men-
schen wissen das zu wirdigen
und sind sehr dankbar. Ja, es ver-
schafft mir Befriedigung, etwas
Gutes getan zu haben®, sagt er.
Jirgen Wiinnerke hat im vergan-
genen Jahr einen Afrikaner be-
gleitet, viel mit ihm unternommen
und ihm die Sprache beigebracht.
Seit einigen Monaten unterstitzt
er eine syrische Familie, hilft bei
Behordenfragen, bringt ihnen die
Sprache bei und gibt dem Sohn
Nachhilfe in Mathe. ,Ich kann da
ganz flexibel sein und gehe nach
Bedarf zu ihnen. Meist versuche
ich so eine Stunde in der Woche
dort zu sein. Naja, jetzt zwei Stun-
den, um dem Sohn zu helfen. Ich
habe aber auch kein Problem da-
mit, l&nger zu bleiben. Ich wurde
auch schon einmal zum Essen

eingeladen, da bin ich natlrlich
gerne geblieben®, berichtet er
von seinen Erfahrungen.

Die Freiwilligenagentur bringt
die Patenschaften zusammen

»,2Gefunden“ haben die Paten ihre
Partner Uber die Freiwilligenagen-
tur. Dort kénnen sich die Ehren-
amtlichen und auch die, die Hilfe
und Gesellschaft benétigen regis-
trieren lassen. Uber einen kleinen
Fragebogen werden die Interes-
sen und eventuelle Fahigkeiten
und Erfahrungen bei den Paten
abgefragt. ,lch schaue dann, ob
es matched. Wenn ich zwei Par-
teien gefunden habe, lade ich sie
zu einem ersten Kennenlemen
ein. Man muss aber als Pate nicht
zwangslaufig irgendwelche Vor-
kenntnisse haben. Jeder kann
helfen und sich einbringen®, be-
tont Christine Becker.

So wie Lisa Klein. Sie betreut
eine Frau mit Beeintrachtigung.
Wie es sich ergibt, verbringt sie
Zeit mit ihr, besucht Veranstaltun-
gen, Weihnachtsmarkte oder trifft
sich einfach zum Essen oder auf
einen Kaffee. Als Lisa Klein den
Gedanken hatte, sich zu enga-
gieren, ist sie im Internet auf das
Projekt gestoBen und hat Kontakt
mit der Freiwilligenagentur aufge-
nommen. Nun besteht ihre Pa-
tenschaft schon seit einem Jahr
und sie kann trotz eigener Berufs-
tatigkeit nebenbei etwas Gutes
tun und fUr andere Menschen da
sein. ,Es ist nicht nur das Geftihl,
etwas Gutes zu tun. Es gibt einem
unwahrscheinlich viel zurtick und
offnet den eigenen Blick fiir an-
dere Dinge. Man ist so haufig in
seiner eigenen Blase, mit seinen

Christine Becker leitet das Pro-
jekt ,,Chancenpatenschaft“ und
vermittelt die Parteien.

Problemen beschaftigt und argert
sich Uber viele kleine Dinge. Und
es ist einfach schén, mal einen
anderen Einblick zu bekommen®,
sagt Lisa Klein.

Die beiden Ehrenamtlichen sind
sich einig: Gutes zu tun muss
nicht immer mit viel Zeitaufwand
verbunden sein. Mit vielen klei-
nen Dingen kann man die Welt
der Mitmenschen verschénem
und leichter machen. Daher kon-
nen Lisa Klein und Jirgen Winn-
erke nur jedem empfehlen, sich in
irgendeiner Art und Weise fir die
Gesellschaft einzubringen. Und
am besten geht das Uber Chris-
tine Becker und die Freiwilligen-
agentur.

Wer sich also freiwillig engagieren
mochte, kann sich bei Christi-
ne Becker unter der Rufnummer
05331/9920920 melden.

Weitere
auch im
freiwillig-engagiert.de.

Informationen gibt es
Internet unter www.
ad




