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Von Kerstin Kalkreuter

Wolfenbittel. Wer berufstatig ist,
dem fehlt haufig die Zeit, sich in
einem Sportverein oder bei der
Feuerwehr ehrenamtlich zu enga-
gieren. Eine Losung fiir diese Perso-
nen kann eine Chancenpatenschaf-
ten der Freiwilligenagentur Jugend-
Soziales-Sport sein. Denn: ,Das
Projekt gibt den Menschen die
Maoglichkeit, individuell titig zu
werden®, beschreibt Mitarbeiterin
Christine Becker von der Freiwilli-
genagentur das Projekt. Dabei hit-
ten die Ehrenamtlichen und die Pa-
ten den Vorteil, ihre Zeit flexibel
einteilen zu konnen. Ziel des Pro-
jektes sei es, Menschen mit und oh-
ne Migrationshintergrund, mit und
ohne Behinderung eine an ihre Be-
diirfnisse angepasste Unterstiitzung
zu bieten.

Die flexible Gestaltung der Unter-
stiitzung war auch fiir die Wolfen-
biitteler Lisa Klein und Jiirgen Wiin-
nerke ausschlaggebend. Die 32-Jédh-
rige ist seit April 2019 ehrenamtlich
tatig und unterhilt eine Patenschaft
zu einer behinderten Frau mittleren
Alters. ,Ich hatte schon linger tiber-
legt, ehrenamtlich titig zu werden®,
erzihlt Klein, die im Bereich Mar-
keting/Projektmanagement arbei-
tet, iiber ihre Motivation. Uber das
Internet habe sie den Kontakt zur
Freiwilligenagentur gefunden. Der
55-jahrige  Wiinnerke unterstiitzt
seit November einmal pro Woche
eine syrische Fliichtlingsfamilie
beim Deutschlernen und mit Be-
hordenbriefen.

In einem Erstgespriach bei der
Freiwilligenagentur werde geklart,
welche Interessen und Wiinsche
der Ehrenamtliche habe, so Becker.
Auf dieser Grundlage vermittle die
Agentur dann den passenden Paten.

,Dass es diese Patin geworden ist,
war Zufall“, sagt Klein. Nun treffe
sie sich alle zwei oder drei Wochen

Jirgen Winnerke und Lisa Klein (von links) engagieren sich ehrenamtlich im Chancenpatenschaftenprojekt. Christine Becker (rechts) ist fir das Projekt
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bei der Freiwilligenagentur Jugend-Soziales-Sport zustandig.

mit ihrer Patin. Dabei gehen die
Frauen zusammen essen. Zur Weih-
nachtszeit hatten sie die Weih-
nachtsmirkte der Region besucht.

Was das Besondere an der ehren-
amtlichen Tatigkeit sei, dazu sagt
Wiinnerke: ,Mir tut es gut, zu hel-
fen. Man bekommt viel zuriick. Sie
sind dankbar.“ Zudem habe er die
Maglichkeit, andere Kulturen ken-
nenzulernen. So habe ihn die Fami-
lieauch schon zu kurdischem Essen
eingeladen. Ahnlich beschreibt es
Lisa Klein: ,Es gibt mir ein gutes
Gefiihl. Auch gibt es einen Einblick
in eine andere Perspektive, eine an-
dere Welt.“

Fiir Patenvermittlerin Becker lie-
ge der Vorteil darin: ,Es ist fiir alle
Schichten, jedes Alter und jedes Be-
diirfnis.“ Da die Bereiche der Unter-
stiitzung sehr vielfaltig seien, konn-

ten auch schon Kinder und Jugend-
liche titig werden, beispielsweise
eine Seniorin beim Spazierengehen
begleiten. Im Jahr 2019 habe die
Freiwilligenagentur so 200 Paten-
schaften vermitteln konnen. Im Ja-
nuar dieses Jahres seien bereits 12
neue Patenschaften entstanden.

Wer sich fir das Projekt oder direkt
eine Patenschaft interessiert, kann sich
bei der Freiwilligenagentur melden
unter @ (05331) 9920920 oder

per E-Mail an: c.becker@freiwillig-
engagiert.de

Reden Sie mit!

Wie engagieren Sie sich

ehrenamtlich?
wolfenbuetteler-zeitung.de

Freiwilligenagentur sucht neue Ehrenamtliche

Das Chancenpatenschaftenprojekt geht auch 2020 weiter. 2019 sind so 200 Patenschaften entstanden.
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,Die Patenschaft ist
flexibel. Man ist
nicht jede Woche
auf einen bestimm-
ten Termin festge-
legt, sondern wann
man Lust und Zeit
hat.“

Lisa Klein, engagiert sich ehrenamtlich.
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~Wer viel Zeit hat,
kann viel machen.
Wer weniger Zeit
hat, kann so auch
etwas Ehrenamtli-
ches machen.”

Jirgen Winnerke, engagiert sich
ehrenamtlich.



