Wenn Worte zu Waffen werden:
FWA veranstaltet Workshop zur
gewaltfreien Kommunikation

- Wolfenbiittel. Im Zuge der Aktivi-
taten des Projektes Frauenpower
bieten die Freiwilligenagentur Ju-
gend-Soziales-Sport e.V. Wolfen-
- buttel und lliane Meyerhoff vom

schwieriger, sich auf effektive Wei-
se mitzuteilen. ‘
In Anbetracht der kommunikati-
ven Herausforderungen, denen |
Frauen ausgesetzt sind, bietet die

DRK-inkluzivo Wol-
fenblttel gGmbH
einen Kkostenlosen
Workshop zur ge-
waltfreien Kommu-
 nikation an.

- Kommunikation ist
Teil unseres tagli-
chen Lebens, sie
ist unerlasslich, um
unsere Bedurfnis-
se, Winsche und
Geflhle zu ver-
mitteln. Nicht nur
die Botschaft ist
sehr wichtig, son-
dern auch die Art
und Weise, wie sie
Ubermittelt wird.
Gewalt muss nicht
unbedingt kdrper-
lich sein, sie kann
auch durch Worte
geschehen. Miss-
verstandnisse sind ein haufiges
Problem, das Hand in Hand mit
Aggression und Dominanzverhal-
ten geht. Fur Frauen mit Migra-
. tionshintergrund ist es noch

der

Tatiana Perez-Aristi
Projektmitarbeiterin bei

Freiwilligenagentur
in  Wolfenbittel

FWA einen Work-
shop an. Die Ver-
anstaltung  findet |
am Donnerstag, 23.
September, von 15
bis 17 Uhr in der .
Landeskirchlichen -
Gemeinschaft an
der OkerstraBe -
21E in Wolfenbuttel
statt '
Fir diese Veran-
staltung ist eine
Anmeldung erfor-
derlich. Weitere
Informationen und
fur die Anmeldung
gibt Tatiana Perez
unterTelefonnum-
mer 05331/9920920
oder per E-Mail an
t.perez@freiwillig-
engagiert.de

Das Projekt Frau-
enpower wird Uber den Bundes-
verband der Arbeiterwohlfahrt ge-
férdert durch die Beauftragte der
Bundesregierung flir Migration,
Flichtlinge und Integration. '

ist
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